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carpe diem ist das Gesundheits- und Lifestyle Magazin für alle, 
die Inspira�onen für ein gutes Leben suchen. Alle zwei Monate 
neu, bietet es journalis�sch und grafisch hochwer�ges Lese- und 
Schauvergnügen – persönlich, humorvoll, empathisch und au-
then�sch. 
Um die Bekanntheit im Handel zu steigern, inves�ert der Verlag 
in eine Werbekampagne durch eine Koopera�on mit dem Pro-

duzenten des gleichnamigen Getränkes „Carpe Diem“ der Firma 
RAUCH. carpe diem ist bundesweit auf 500.000 Getränkefla-

schen (Carpe Diem Classic / 0,5l) im Handel präsent.  
Bi7e platzieren Sie den Titel gut sichtbar bei Flow und Happinez. Sonderplatzierungen 
oder Schaufensterauslagen ermöglichen weitere Verkaufschancen. 

EVT: 06.04.  VK: 6,50 € 

Die Umsatzbringer der Woche 
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30 Jahre 
Jubiläums-

ausgabe 
 

+Foto- 
We7bewerb 

 
EVT: 04.04. 
VK: 8,90 € 
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Wie du deine 
Yogapraxis auf die 
Organgesundheit 

abs�mmst 
 
 

EVT: 04.04. 
VK: 7,90 € 
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Landhaus– 
Küchen:  

gemütlich und 
einladend 

 
EVT: 05.04. 
VK: 4,50 € 
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Unsere  
Sehnsüchte sind 

Wegweiser. 
 
 

EVT: 04.04. 
VK: 8,95€ 
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Estland, 
Le7land 
Litauen 

 
 

EVT: 04.04. 
VK: 11,95 € 
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Zuerst als Manga, dann als TV-Serie zählt die Geschich-
te um den Ninja Naruto zu den bekanntesten Serien 
des Genres und fand mit „Naruto Shippuden“ seinen 

Höhepunkt. Auf dem Manga basieren eine Vielzahl von Romanreihen, Videospielen, Origi-
nal Video Anima�onen und Filme. 
Die Handlung spielt in einer fik�ven Welt, die hauptsächlich aus der Sicht von Ninjas des 
Dorfes Konohagakure dargestellt wird. HaupMigur ist der junge Ninja Naruto Uzumaki, 
dessen Weg, ein Erwachsener und oberster Ninja seines Dorfes (Hokage) zu werden, ver-
folgt wird. Gemeinsam mit dem Helden dürfen sich die Fans ab 04.04. auf die Spuren von 
Naruto begeben und ihn auf seinen zahlreichen Prüfungen begleiten. 
Mit insgesamt 350Trading Cards (150 Base Cards + je 50 Orange, Green & Gold Parallels + 
50 Special Cards) + 8 Limited Edi�on Cards ist die Kollek�on komple7.  

VK:   2,99 € Flow-Pack mit 8 Cards 
         7,50 € Fat-Pack mit 24+2 Cards 
         9,99 € Sammelordner + 2 Flow-Packs + 1 Limited Edi�on Card 
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Diese kleinen Knautschfiguren haben das Zeug, bei großen 
und kleinen Kindern zum Hit zu werden: Die leckersten 
Früchte, die niedlichsten Tiere, lus�ge Sonnen oder Sterne, 
alle schön weich und lecker duRend, sind wirklich total 
„cute“ (niedlich) und machen so ihrem Namen alle Ehre. 
48 Squishies sind es insgesamt. 
 

VK: 2,99 €                                               EVT: 06.04. 



Titel Preis EVT Erscheinen Objektgruppe EH-Preis/Spanne % 

GOLDEN RIDE GRAVEL ISSUE   9,90 €  06.04.2023 Sonderausgabe Sport 1,8726 € (20,24 %) 

NARUTO SHIPPUDEN FAT PACK   7,50 €  04.04.2023 Sonderausgabe Non-Press 1,2756 € (20,24 %) 

NARUTO SHIPPUDEN STARTERP.   9,99 €  11.04.2023 Sonderausgabe Non-Press 1,6992 € (20,24 %) 

NARUTO SHIPPUDEN TC   2,99 €  04.04.2023 Sonderausgabe Non-Press 0,5085 € (20,24 %) 

RTS.BEST OF ZAHLEN & GITTERR.   2,80 €  11.04.2023 2-monatlich Romane/Rätsel 0,5296 € (20,24 %) 

RTS.SUDOKU FREIZEIT PREM.BAND   6,99 €  06.04.2023 Sonderausgabe Romane/Rätsel 1,1888 € (20,24 %) 

Titel ab Ausgabe VKP neu EHP neu/Spanne neu VKP alt EHP alt/Spanne alt 

SA�9:�:�9� Z��56.3 M2-F� 14/ 23 1,90 € 0,3594 € (20,24 %) 1,80 € 0,3405 € (20,24 %) 

SA�9:�:�9� Z��56.3 S� 13/ 23 2,20 € 0,41063 [20,24 %) 1,90 € 0,3594 € (20,24 %) 

AVENGERS MARVEL FRESH 52/ 23   6,99 €  1,3222 € (20,24 %)   5,99 €  1,1330 € (20,24 %) 

ELEKTRO BIKE 1/ 23   7,90 €  1,4944 € (20,24 %)   6,90 €  1,3052 € (20,24 %) 

FILATI STRICKEN 24/ 23   5,90 €  1,1160 € (20,24 %)   4,90 €  0,9268 € (20,24 %) 

GEHIRN & GEIST 5/ 23   8,20 €  1,5512 € (20,24 %)   7,90 €  1,4944 € (20,24 %) 

GRANDIOS 4/ 23   8,95 €  1,6930 € (20,24 %)   7,95 €  1,5038 € (20,24 %) 

SUPER ILLU SUPER Ostsee 1/ 23   4,95 €  0,8471 € (18,31 %)   4,80 €  0,8214 € (18,31 %) 

SUPER WOCHE 5/ 23   0,79 €  0,1494 € (20,24 %)   0,79 €  0,1495 € (20,25 %) 

VERENA SPEZIAL 220/ 23   5,90 €  1,1160 € (20,24 %)   5,50 €  1,0404 € (20,24 %) 

VON FRAU ZU FRAU 4/ 23   1,69 €  0,2892 € (18,31 %)   1,59 €  0,2721 € (18,31 %) 

VW SPEED 1/ 23   6,50 €  1,2296 € (20,24 %)   4,90 €  0,9268 € (20,24 %) 

WELT DER WUNDER BUNDLE 5/ 23   5,90 €  1,0096 € (18,31 %)   5,50 €  0,9412 € (18,31 %) 

MEIN MANDALA 22/ 23   6,50 €  1,2296 € (20,24 %)   5,95 €  1,1254 € (20,24 %) 

MEIN SCHÖNES LAND-HEILPFLANZEN 1/ 23   5,50 €  1,0404 € (20,24 %)   4,95 €  0,9364 € (20,24 %) 

NEBULOUS STARS* 8/ 23   5,95 €  1,1254 € (20,24 %)   3,99 €  0,7548 € (20,24 %) 

PAW PATROL 4/ 23   4,99 €  0,8539 € (18,31 %)   5,50 €  0,9412 € (18,31 %) 

SPEKTRUM PSYCHOLOGIE 3/ 23   6,50 €  1,2296 € (20,24 %)   5,90 €  1,1160 € (20,24 %) 

Gutschein für Ausgabe Wert 
Gül�g 

von – bis 
enthalten in 

NUR TV ab 04/22 0,98 € 02.03.2022 31.03.2023 NUR TV GutscheinheR 6 für 5 

SUPERILLU ab 46/22 2,10 € 10.11.2022 31.05.2023 SuperIllu-GutscheinheR 6 für 5 

FREIZEIT REVUE ab 50/22 2,20 € 07.12.2022 30.06.2023 Freizeit Revue GutscheinheR 6 für 5 

SO SCHMECKT 01/23+02/23 2,00 € 04.01.2023 28.04.2023 FUNKE Publika�onen 

TV FÜR MICH ab 07/23 0,70 € 16.03.2023 12.04.2023 diverse Tageszeitungen 

EAT CLUB* SO SCHMECKT 02/23 2,00 € 01.03.2023 02.05.2023 keine Angaben 

TV FÜR MICH ab 04/23 1,40 € 02.02.2023 31.12.2023 TV für mich-GutscheinheR 6 für 5 

TV DIGITAL ab 07/23 2,50 € 17.03.2023 31.12.2023 TV Digital-GutscheinheR 6 für 5 

BILD ab KW 12/23 1,00 € 20.03.2023 01.07.2023 BILD-GutscheinheR 12 für 10 

FRAU VON HEUTE 13/23 0,50 € 24.03.2023 31.03.2023 FUNKE Publika�onen 


